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UNIVERSIDAD COMPLUTENSE DE MADRID

Título Experto en 
Atención a la Cronicidad y
Coordinador de Bienestar 
y Protección Integral en el
Ámbito Infantojuvenil

Módulo 1: Fundamentos y contexto
de las enfermedades crónicas
pediátricas.
Módulo 2: Abordaje de
enfermedades crónicas específicas
I: Gastrointestinales, endocrinas y
alergias.
Módulo 3: Abordaje de
enfermedades crónicas
específicas II: Neuromusculares y
cardiológicas.
Módulo 4: Bienestar emocional,
prevención de riesgos y hábitos de
vida saludables en el entorno
escolar.
Módulo 5: Humanización, liderazgo y
estrategias multidisciplinares para la
cronicidad y protección a la infancia en
el entorno escolar.

Las funciones de coordinador y
delegado de protección. 
Gestión de la cronicidad e Inclusión
en el aula.
Coordinación, protocolos eficaces y
entornos seguros.
Actuación, respuesta ante
emergencias y toma de decisiones
rápidas. 
Bienestar emocional. Identificación
temprana de señales de alarma,
autolesiones e ideación suicida. 
Prevención del acoso y violencia.
Protocolos eficaces frente al bullying,
ciberacoso y entorno digital. 
Maltrato infantil y desprotección.
Factores de riesgo y actuación
técnica. 
Planes de cuidados compartidos. 
Visión Salud 360º e innovación.
Comunicación y mediación familiar.
Herramientas prácticas para
entrevistas y resolución de conflictos. 
Proyecto de innovación final:
Tutorización para el diseño de un plan
aplicable a tu propio centro. 

https://territoriosalud.org/TS/infantojuvenil/


Se trata de generar espacios de encuentro, diálogo y co-aprendizaje
orientados a consolidar una intervención unificada y eficaz. Para ello, el
programa cuenta con un especializado equipo multidisciplinar
procedente de diferentes ámbitos —que integra a profesionales de la
medicina, la enfermería, la psicología, el trabajo social, la sociología y la
voz de asociaciones de pacientes y familias—, junto a expertos en salud
pública, protección a la infancia, liderazgo de equipos y proyectos, e
innovación en salud, asegurando una capacitación integral y adaptada a
las realidades específicas de todos aquellos centros y entornos con
presencia de personas menores.

EL PROPÓSITO DEL PROGRAMA 

La Ley Orgánica 8/2021 (LOPIVI) marca el inicio de una nueva era en la protección
de los menores, haciendo obligatoria la figura del Coordinador de Bienestar y
Protección. Más allá de la ley, este programa es la llave para garantizar que las
escuelas adapten  protocolos para la inclusión activa de menores con diversidad
funcional y necesidades de salud en el día a día escolar. De este modo, se capacita  
con las herramientas estratégicas necesarias para acompañar a los menores,
asegurando su bienestar y desarrollo integral en un entorno donde se sientan
siempre incluidos, seguros y plenamente protegidos.

Ámbito educativo, deportivo y ocio: Dirección, docentes, orientadores y
coordinadores de bienestar. 
Ámbito sanitario: Personal de enfermería escolar. 
Profesionales orientados a la protección del menor como elemento
estratégico. 

¿A QUIÉN VA DIRIGIDO? 

TITULACIÓN OBTENIDA 

Título Propio de la Universidad Complutense de Madrid: Experto en Atención
a la Cronicidad y Coordinador de Bienestar y Protección en el Ámbito Infanto-
Juvenil. 
Certificado de Coordinador del Bienestar y Protección Infantil. 

DIRECCIÓN Y COORDINACIÓN
Dra. María del Carmen Martínez Rincón (Decana Facultad de Enfermería,
Fisioterapia y Podología - UCM).
Dña. Miriam Espinosa Romero (Vicepresidenta Territorio Salud).
Coordinación Académica: Dña. Rebeca Andradas Rivas (Presidenta Territorio
Salud).

ORGANIZA 
Facultad de Enfermería, Fisioterapia y Podología. Universidad
Complutense de Madrid (UCM) & Asociación Territorio Salud 

INFORMACIÓN ECONÓMICA 
Precio de la Matrícula: 1.700 € 
Reserva de Plaza: 100 € 
Opción de Pago Fraccionado: Disponible
Becas: Pregunta por ayudas disponibles

UN APRENDIZAJE TRANSFORMADOR 

Liderazgo y comunicación
Salud 360º e Innovación
Aprendizaje guiado  por un equipo
multidisciplinar

Dedicación flexible
Tutorías con expertos
Casos prácticos
Diseño planes individualizados 

Para lograr un aprendizaje verdaderamente inmersivo, la metodología combina
clases pregrabadas que ofrecen total flexibilidad de estudio con el análisis de casos
prácticos, dinámicas de role-playing y el testimonio directo de familias y
asociaciones de pacientes. Este contacto con la realidad permite al alumnado
asimilar la teoría desde la empatía, comprendiendo a fondo el día a día y las
necesidades humanas dentro de los centros educativos.
Toda esta experiencia se articula a través de un plan de estudios riguroso y basado
en la evidencia científica actual, estructurado en áreas que cubren el espectro
completo de la atención integral en la infancia y la adolescencia. Este enfoque
multidisciplinar garantiza que el profesional domine tanto los marcos normativos
vigentes como las herramientas prácticas indispensables para transformar las aulas
en espacios de bienestar y protección.


	Módulo 1: Fundamentos y contexto de las enfermedades crónicas pediátricas.
	Módulo 2: Abordaje de enfermedades crónicas específicas I: Gastrointestinales, endocrinas y alergias.
	Módulo 3: Abordaje de enfermedades crónicas específicas II: Neuromusculares y cardiológicas.
	Módulo 4: Bienestar emocional, prevención de riesgos y hábitos de vida saludables en el entorno escolar.
	Módulo 5: Humanización, liderazgo y estrategias multidisciplinares para la cronicidad y protección a la infancia en el entorno escolar.
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